
	

	

DISCIPLINA:	SCIENZE	UMANE	E	SOCIALI	
	

COMPETENZE	

▪ Saper	valutare	 fatti	e	orientare	 i	propri	comportamenti	personali	 in	ambito	 familiare,	scolastico	e	
sociale.	

▪ Elaborare	 testi	 funzionali,	 orali	 e	 scritti,	 di	 varie	 tipologie,	 per	 descrivere	 esperienze,	 spiegare	
fenomeni	e	concetti,	raccontare	eventi,	con	un	uso	corretto	del	lessico	di	base	e	un	uso	appropriato	
delle	competenze	espressive.	

▪ Utilizzare	 i	 principali	 dispositivi	 individuali	 e	 servizi	 di	 rete	 nell’ambito	 della	 vita	 quotidiana	 e	 in	
contesti	di	studio	circoscritti	rispettando	le	norme	in	materia	di	sicurezza	e	privacy.	

ABILITÀ	

▪ Adottare	modalità	comunicativo-relazionali	idonee	ai	contesti	organizzativo	professionali.	
▪ Utilizzare	schede	di	osservazione	e	misurazione	delle	dinamiche	comunicative.	
▪ Promuovere	il	lavoro	di	gruppo,	gli	scambi	comunicativi	e	la	partecipazione.	
▪ Utilizzare	 gli	 strumenti	 della	 comunicazione	 multimediale	 e	 dei	 social	 per	 la	 divulgazione	 e	

socializzazione	di	contenuti.	
▪ Riconoscere	le	tipologia	di	disabilità.	

	
CONOSCENZE	

UDA		1	:	LA	COMUNICAZIONE	INTERPERSONALE	

L’essenza	della	comunicazione	interpersonale	
La	pragmatica	della	comunicazione	
La	comunicazione	non	verbale	
	

UDA	2	:	I	GRUPPI	

I	gruppi	sociali	
Il	gruppo	e	le	sue	dinamiche	
I	pregiudizi	e	gli	stereotipi	
Le	fasce	fragili	

	
UDA	3	:	IL	GIOCO	(compresenza	con	Metodologie	Operative)	

	
Il	gioco	nelle	varie	fasi	della	vita	
Il	gioco	nel	bambino	
Gioco	di	esercizio,	gioco	simbolico,	gioco	di	costruzione,	gioco	delle	regole	



	

	

	

	

ABILITA’	MINIME	

▪ Adottare	modalità	comunicativo-relazionali	idonee	ai	contesti	organizzativo	professionali.	
▪ Promuovere	il	lavoro	di	gruppo,	gli	scambi	comunicativi	e	la	partecipazione.	

	
CONOSCENZE	ESSENZIALI	

▪ Che	cos’è	la	socializzazione.	Le	fasi	della	socializzazione.	
▪ Il	concetto	di	famiglia.	Le	trasformazioni	della	famiglia/Che	cos’è	il	gruppo	sociale.	
▪ Definizione	di	antropologia	e	sociologia.	
▪ Che	cos’è	la	comunicazione	e	le	sue	funzioni.	
▪ Le	diverse	tipologie	di	diversità	e	fragilità.	
	

TIPOLOGIE	VERIFICHE	

▪ Prove	semistrutturate;	Questionario.	
▪ Verifiche	orali	
	

	

	

	

	

	

	
UDA	4:	LA	SOCIALIZZAZIONE	

Il	processo	di	socializzazione	
Le	agenzie	di	socializzazione		(famiglia,	scuola,	gruppo	dei	pari)	
Le	agenzie	di	socializzazione	presenti	sul	territorio	
	

	
UDA	5	:	LE	ALTRE	SCIENZE	UMANE	E	SOCIALI	

La	sociologia	
Lo	studio	dell’essere	umano	attraverso	la	sociologia	
I	concetti	fondamentali	dell’antropologia	


