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PIANO DIDATTICO DELLE UNITÀ DI APPRENDIMENTO 
decreto interministeriale 24 maggio 2018, n. 92, Regolamento ai sensi dell’articolo 3, comma 3, decreto legislativo 13 aprile 2017, n. 61 

 
 

INDIRIZZO SERVIZI PER LA SANITA’ E L’ASSISTENZA SOCIALE 
QUARTO ANNO 

 
Competenze in uscita 

(al termine del quinto anno) 
Competenze intermedie 

(al termine del quarto anno) 
Abilità 

(al termine del quarto anno) 
Agire in riferimento ad un sistema di valori, coerenti con i 
principi della Costituzione, in base ai quali essere in grado di 
valutare fatti e orientare i propri comportamenti personali, 
sociali e professionali 
 
 

Saper valutare fatti e orientare i propri comportamenti 
personali in ambito familiare, scolastico e sociale 

Riconoscere le origini storiche delle principali 
istituzioni politiche, economiche e religiose nel 
mondo attuale e le loro interconnessioni 
Adottare comportamenti responsabili, sia in 
riferimento alla sfera privata che quella sociale e 
lavorativa, nei confini delle norme, ed essere in 
grado di valutare i fatti alla luce dei principi 
giuridici.  
Essere in grado di partecipare costruttivamente alla 
vita sociale e lavorativa del proprio paese ed essere 
in grado di costruire un proprio progetto di vita. 
 

Collaborare nella gestione di progetti e attività dei 
servizi sociali, socio-sanitari e socio-educativi, 

Organizzare tempi e modi di realizzazione delle attività 
assegnate, relative alla predisposizione di documentazione e Riconoscere la struttura organizzativa di un 
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rivolti a bambini e adolescenti, persone con 
disabilità, anziani, minori a rischio, soggetti con 
disagio psico-sociale e altri soggetti in situazione di 
svantaggio, anche attraverso lo sviluppo di reti 
territoriali formali e informali. 

 

registrazione di atti amministrativi e dati contabili servizio e di un  ente. 
Utilizzare sistemi informatici per la gestione 
amministrativa e contabile. 
Proporre soluzioni legate a problemi di gestione di 
progetti collettivi o individualizzati. 

Utilizzare i concetti e i fondamentali strumenti degli assi 
culturali per comprendere la realtà ed operare in campi 
applicativi 
 

Utilizzare i concetti e gli strumenti fondamentali dell’asse 
culturale matematico per affrontare e risolvere problemi 
strutturati, riferiti a situazioni applicative relative alla filiera 
di riferimento, anche utilizzando strumenti e applicazioni 
informatiche. 

Utilizzare diverse forme di rappresentazione 
(verbale, simbolica e grafica) per descrivere oggetti 
matematici, fenomeni naturali e sociali. 

 Partecipare e cooperare nei gruppi di 
lavoro e nelle équipe multi-professionali 
in diversi contesti organizzativi 
/lavorativi. 
 

Esporre all’interno di gruppi di lavoro e di équipe 
professionali informazioni e dati. 

Selezionare informazioni utili ai fini 
dell’approfondimento tematico e di ricerca. 
Riconoscere i contenuti dei diversi tipi di testi   
(documentali, multimediali, fogli di calcolo, ecc.) e 
dei resoconti. 
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Prendersi cura e collaborare al soddisfacimento dei bisogni di 
base di bambini, persone con disabilità, anziani 
nell’espletamento delle più comuni attività quotidiane 

Partecipare al soddisfacimento dei bisogni di base di persone 
anziane e persone in condizioni di disabilità. 

Riconoscere i concetti di disabilità, deficit e 
handicap. 
Rilevare elementi dello stato di salute psico-fisica e     
grado di autonomia dell’utente. 
Utilizzare tecniche in ambiente simulato per aiutare 
l’utente nelle comuni pratiche di vita quotidiana. 
Individuare sezioni e fasi per la stesura di un piano 
assistenziale individualizzato e delle valutazioni 
multidimensionali. 

Operare in sicurezza e nel rispetto delle norme di igiene e di 
salvaguardia ambientale, prevenendo eventuali situazioni di 
rischio. 

Comprendere il valore della sostenibilità ambientale per 
adottare in modo consapevole comportamenti rispettosi 
dell'ambiente e in particolare in ambito aziendale 

Individuare le possibili fonti di inquinamento, in 
contesti ambientali e normativi mutevoli. 
Adottare comportamenti lavorativi coerenti con la 
salvaguardia/sostenibilità ambientale in condizioni 
mutevoli. 

Risorse umane Docenti curricolari e specializzati dei consigli di classe 
Risorse materiali Libro di testo,Device, LIM, schemi e mappe, laboratorio informatico e multimediale 
Tipologie di prova di verifica Prove disciplinari e compito di realtà disciplinari/interdisciplinari 
Criteri ed elementi per la valutazione e certificazione delle 
competenze 

I criteri e gli elementi per la valutazione e certificazione delle competenze sono quelli indicati nel protocollo di 
valutazione degli apprendimenti e del comportamento 

 
Articolazione delle Unità di Apprendimento Interdisciplinare 
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PERIODO 
 

TITOLO UDA ASSE DEI LINGUAGGI E STORICO 
 

1. LINGUA E LETTERATURA 
ITALIANA 

2. LINGUA INGLESE 
3. LINGUA FRANCESE 
4. STORIA 
5. SCIENZE MOTORIE E 

SPORTIVE 
6. RELIGIONE 

ASSE MATEMATICO SCIENTIFICO 
 

1. MATEMATICA  
 

 

ASSE DI INDIRIZZO 
 

1. IGIENE E CULTURA 
MEDICO 
SANITARIA 

2. PSICOLOGIA 
GENERALE E 
APPLICATA 

3. LABORATORIO PER 
I SERVIZI SOCIO 
SANITARI 

4. DIRITTO, 
ECONOMIA E 
TECNICA 
AMMINISTRATIVA  

1° QUADRIMESTRE 
 

ACCOGLIENZA ASSI CONGIUNTI 
▪ Conoscenza della classe  
▪ Presentazione delle Unità di Apprendimento disciplinari, interdisciplinari e di Educazione civica 
▪ Test d’ingresso disciplinari per la verifica delle competenze in ingresso.  

UDA 1 
SALUTE E 

BENESSERE  
 
 

1. LINGUA E LETTERATURA 
ITALIANA 

▪ Galileo Galilei e la rivoluzione 
scientifica; 

▪ Teatro e romanzo tra Seicento e 
Settecento 

2. LINGUA INGLESE 
▪ Healthy aging 

1. MATEMATICA 
▪ Equazioni e disequazioni di primo 

e secondo grado intere 
▪ Equazioni e disequazioni di primo 

e secondo grado fratte 
 

1. IGIENE E CULTURA 
MEDICO SANITARIA 

▪ Prevenzione ed 
epidemiologia dei disturbi 
del sistema immunitario. 
Malattie sessualmente 
trasmesse 

2. PSICOLOGIA 
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3. LINGUA FRANCESE 
▪ Vieillir en santé 
4. STORIA 
▪ Il Seicento secolo di guerre 
5. RELIGIONE 	
▪ Il bene e la libertà 

 

GENERALE E 
APPLICATA 

▪ Promozione del benessere 
e della salute come 
professione 

3. LABORATORIO PER I 
SERVIZI SOCIO 
SANITARI  

▪ Chi è l’anziano 
▪ L’O.S.S. promotore    di 

benessere Bio-psichico e 
sociale 

▪ Il caregiver. 
4. DIRITTO, ECONOMIA 

E TECNICA 
AMMINISTRATIVA  

▪ Le Società mutualistiche 
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UDA 2 
RIDURRE LE 

DISUGUAGLIANZE 
 

1. LINGUA E LETTERATURA 
ITALIANA  

▪ L’Illuminismo 
2. LINGUA INGLESE 
▪ Adult and childhood disorders 
3. LINGUA FRANCESE 
▪ Les troubles DYS et les grands 

défis 
4. STORIA  
▪ L’Illuminismo 
5. RELIGIONE 
▪ La sfida della povertà 

 

1. MATEMATICA 
▪ Il piano cartesiano 
▪ La circonferenza 
▪ L’ellisse 
▪ L’iperbole 

 

1. IGIENE E CULTURA 
MEDICO SANITARIA 

▪ L’apparato endocrino e il 
sistema nervoso: 
prevenzione e terapia delle 
principali patologie. 

2. PSICOLOGIA 
GENERALE E 
APPLICATA 

▪ Gli ambiti dell’operatore 
socio-sanitario per 
programmare interventi 
utili per le fasce più fragili 
(anziani e famiglia 
multiproblematica). 

3. LABORATORIO PER I 
SERVIZI SOCIO 
SANITARI 

▪ Interventi per anziani 
autosufficienti e non: 
attività aggregative, 

▪ culturali, occupazionali 
▪ agevolazioni all’uso dei 
▪ servizi, attività motoria. 
▪ L’ascolto attivo. 
▪ Le varie forme di aiuto. 
4. DIRITTO ECONOMIA 
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E TECNICA 
AMMINISTRATIVA 

▪ L’Attività della P.A. 
▪ L’Organizzazione della 

P.A. e i principi che la 
regolano 

▪ Gli Enti Pubblici 
territoriali 

▪ Gli Atti della PA e la 
tutela del cittadino 
 

2°QUADRIMESTRE 
 
 

 
UDA 3 

LAVORO DIGNITOSO 
E CRESCITA 
ECONOMICA 

 
 

1. LINGUA E LETTERATURA 
ITALIANA  

▪ La figura dell’Intellettuale tra 
Neoclassicismo e Preromanticismo 

2. LINGUA INGLESE 
▪ Job roles in adult social care and CV 

updating 
3. LINGUA FRANCESE 
▪ Choix de la carrière 
4. STORIA 
▪ Le rivoluzioni del Settecento 

1. MATEMATICA 
▪ Equazioni esponenziali 
▪ Proprietà dei logaritmi 
▪ Equazioni logaritmiche 
▪ Applicazioni alla vita reale 

 

1. IGIENE E CULTURA 
MEDICO SANITARIA 

▪ Progetto di intervento in 
ambito socio-sanitario. 

2. PSICOLOGIA 
GENERALE E 
APPLICATA 

▪ L’intervento 
programmato.  

▪ La progettazione e la 
programmazione in ambito 
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5. RELIGIONE 
▪ Un’economia dal volto umano 

socio-sanitario 
3. LABORATORIO PER I 

SERVIZI SOCIO 
SANITARI 

▪ Organizzazione del lavoro 
in ambito sociale 

▪ l lavoro di ricerca e 
osservazione 

▪ Il lavoro dell’operatore 
socio- assistenziale nella 
realizzazione 
dell’intervento. 

4. DIRITTO 
ECONOMIA E 
TECNICA 
AMMINISTRATIVA 

▪ L’Imprenditore e i 
diversi tipi di società 

▪ I principali contratti 
dell’imprenditore 

▪ Il sistema aziendale 
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UDA 4 
PACE, GIUSTIZIA E 

ISTITUZIONI SOLIDE 
 
 

1.  LINGUA E LETTERATURA 
ITALIANA 

▪ Manzoni e il Romanticismo 
2. LINGUA INGLESE 
▪ Caring for the elderly 
3. LINGUA FRANCESE 
▪ Travail social et mondialisation 
4. STORIA 
▪ Risorgimento e unità d’Italia 
5. RELIGIONE 
▪ La difficile conquista della pace 

1. MATEMATICA 
▪ Funzioni irrazionali 
▪ Funzioni con valore assoluto 

 

1. IGIENE E CULTURA 
MEDICO SANITARIA 

▪ Malattie a diffusione 
sociale: principali 
interventi di prevenzione.  

2. PSICOLOGIA 
GENERALE E 
APPLICATA 

▪ Le varie forme della 
disabilità e la sofferenza 
psichica: la malattia 
mentale; le classificazioni 
della malattia mentale; i 
disturbi psichici. 

▪ L’intervento terapeutico 
farmacologico e 
psicoterapeutico per il 
rispetto del diritto ad una 
vita dignitosa. 

3. LABORATORIO PER I 
SERVIZI SOCIO 
SANITARI 

▪ Il lavoro di rete come 
mezzo di lavoro 

▪ Il processo comunicativo 
ed empatico nella 
relazione d’aiuto. 
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▪ Il problem solving.  
4. DIRITTO ECONOMIA 

E TECNICA 
AMMINISTRATIVA 

▪ ll sistema bancario e le 
fonti di finanziamento  

 

 
	


