
             

 

DISCIPLINA: RELIGIONE CATTOLICA 
 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO DISCIPLINARE 
 

Religione Cattolica 
 

CLASSE 3^ 
 

COMPETENZE  
  

 
§ Sviluppare un maturo senso critico ed un personale progetto di vita, riflettendo sulla propria identità, nel 

confronto con il messaggio cristiano aperto all’esercizio della giustizia, della solidarietà e in un contesto 
multiculturale.  

 
ABILITÀ 

 
§ Impostare domande di senso tese a spiegare la dimensione religiosa dell’uomo tra percezione del limite, 

bisogno di salvezza e desiderio di trascendenza, confrontando il concetto cristiano di persona, la sua 
dignità e il suo fine ultimo con quello di altre religioni o sistemi di pensiero.  

§ Analizzare e interpretare correttamente testi biblici scelti. 
 
 

ARTICOLAZIONE DELLE CONOSCENZE 
 

UDA 1-LA CHIESA E I CRISTIANI 

Rinnovamento e conversione della Chiesa. 
La Chiesa cristiana e lo scisma d’Oriente. 
La riforma di Lutero ed il Concilio di Trento. 
L’età moderna. 
Il Concilio Ecumenico Vaticano II. 

UDA 2-COMUNIONE E COMUNITÀ 

La relazione amicale. 
L’amicizia è un’esigenza della vita. 
La paura dell’altro. 
Il pregiudizio della normalità. 
La diversità come ricchezza. 

UDA3-LA PERSONA UMANA 

Genere e differenza: il dato biblico. 
I diritti universali dell’umanità. 
La Chiesa e la donna. 
La donna nelle religioni monoteiste. 



             

 

DISCIPLINA: RELIGIONE CATTOLICA 
 

UDA 4-LA COMUNICAZIONE      

L’efficacia della comunicazione. 
La comunicazione fa uscire dall’isolamento. 
La comunicazione dialogica. 
Dal monologo al dialogo. 

UDA 5-Il SIGNIFICATO DELLA VITA 

Chi sono? 
La crisi come possibilità di crescita. 
Il problema dell’esistenza. 
La vita come dono. 

 
ABILITÀ MINIME 

 
• Delineare le distinzioni peculiari tra Cristianesimo Cattolico e Ortodosso. 
• Individuare i cambiamenti storici e culturali che hanno portato la Chiesa al rinnovamento. 
• Identificare le strutture fondamentali della comunicazione efficace. 

 
CONOSCENZE ESSENZIALI 

 
• Conoscere le problematiche teologico-dottrinali che hanno portato allo scisma d’Oriente. 
• Apprezzare il contributo che le riforme hanno dato per una vita cristiana più consapevole. 
• Comprendere l’importanza della comunicazione nelle relazioni interpersonali. 

 
TIPOLOGIA DI VERIFICHE 

 
• Colloquio orale,  
• questionari strutturati e semi-strutturati, 
• elaborati di ricerca, 
• elaborazioni grafiche. 

 
 
 
 
 
 
 


